
الماجستير في الإرشاد النفسي
نبذة عن البرنامج

كمرشد�ن  للعمل  اللاّزمة  والمها�ات  بالمعرفة،  الطلبة  ت�ويد  النفسي  الإرشاد  ماجستير  برنامج  �هدف 
النفسية،  والم�اكز  والمستشفيات،  التعليمية،  والمؤسسات  كالمدارس  المجالات،  مختلف  في  نفس�ين 
والتد��ب  العلمي،  والبحث  النفسية،  النظ��ات  من  متوازنًا  م��جًا  البرنامج  ويقدم  الدولية،  والمنظمات 
د�اسة  البرنامج  يتضمن  بكفاءة.  المهنية  التحديات  مواجهة  على  قاد��ن  خ��جين  إعداد  لضمان  العملي؛ 
المشكلات  النفسي،  التق�يم  النفسية، أساليب وتقنيات الإرشاد،  النظ��ات  رئيسة، مثل:  دقيقة لمواضيع 
النفسية والسلوكية، والعلاج النفسي. بالإضافة إلى المواد النظ��ة. �وفر البرنامج فرصًا للتد��ب العملي 
من خلال العمل في م�اكز الإرشاد النفسي والعيادات، مما يمكن الطلبة من تط�يق المفاهيم النظ��ة 
في سياقات عملية حقيقية. ويسعى البرنامج إلى تطو�ر قد�ات الطلبة على تقديم الإرشاد الفعّال في 
مجالات متنوعة مثل الصّحة النفسية، التوجيه المهني، الإرشاد الأسري وال�واجي، والإرشاد الأكاديمي. 
من خلال الجمع �ين المعرفة الأكاديمية والتد��ب العملي، يسعى البرنامج إلى تخ��� مرشد�ن نفس�ين 
متمرسين قاد��ن على التعامل مع تحديات الصحة النفسية وتع��ز الرفاهية النفسية للأف�اد في المجتمع.
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الّ��ادة والتميز في جودة التعليم والتعلّم والبحث العلمي وخدمة المجتمع محليًا وإقليميًا.

�ؤية البرنامج 

إعداد خّ��جين مؤهّلين ومتميّ��ن لتل�ية احتياجات المجتمع المحلي والإقليمي، من خلال كوادر مؤهلة 

وقادرة على مواكبة المعا�ير المحلية والدولية وفقًا لمعا�ير إدماج التعليم الإلكت�وني.

رسالة البرنامج 

�هدف برنامج ماجستير الارشاد النفسي إلى:

• توسيع المعرفة النظ��ة من خلال ت�ويد الطلبة بفهم أعمق لنظ��ات الإرشاد النفسي، وأسسها العلمية. 

الطلبة من تط�يق ما تعلموه في  يُمكّن  تد��ب عملي مكثف  بتقديم  العملية، وذلك  المها�ات  �نمية   •

مواقف عملية. 

• تع��ز المها�ات الشخصية، و�تضمن �نمية مها�ات التواصل، وحل المشكلات، والتفكير الناقد لدى الطلبة. 

• تشجيع البحث العلمي من خلال إج�اء بحوث تربوية، ورسائل علمية تُسهم في تطو�ر المعرفة في مجال 

الإرشاد النفسي. 

أهداف البرنامج

• التعرف على نظ��ات الإرشاد وتوظيفها في مجالات الإرشاد النفسي المختلفة.

• توضيح المفاهيم المرتبطة بالعملية الإرشادية والتكيف النفسي والاضط�ابات النفسية.

• إج�اء بحوث تسهم في تطو�ر خدمات الإرشاد المختلفة.

• تط�يق مها�ات وفنيات الإرشاد النفسي في العملية الإرشادية.

• توظيف الجوانب الأخلاقية والقانونية في التعامل مع الحالات الإرشادية.

• تصميم ب�امج إرشادية وقائية ونمائية وعلاجية فردية وجمعية في الم�احل العم��ة المختلفة.

مخرجات البرنامج



تب�ز أهمية برنامج ماجستير الإرشاد النفسي في التركيز على تحسين الصّحة النفسية لجميع فئات المجتمع؛ 

فهو تخصص متقدم، �وفر تعليمًا متقدمًا ومتكاملاً يجمع �ين المعرفة النظ��ة والتط�يق العملي؛ مما يع�ز 

البرنامج  �وفر  إذ  الشامل؛  الميداني  والتد��ب  النفسي،  الإرشاد  تقديم خدمات  الخ��جين في  من كفاءة 

الدولية،  والمنظمات  كالمستشفيات،  بها،  معترف  مؤسسات  في  مكثف  ميداني  تد��ب  فرص 

والمؤسسات التعليمية؛ مما يتيح للطلبة اكتساب خبرة عملية حقيقية تُمكنهم من التعامل مع الحالات 

المختلفة. 

أهمية البرنامج وتميزه

الإرشاد  مجال  في  مها�ا�هم  تطو�ر  في  ال�اغ�ين  الطلبة  النفسي  الإرشاد  ماجستير  برنامج  يستهدف 

النفسي، وتشمل الفئات المستهدفة: 

1. أن يحقق ش�وط مجلس التعليم العالي. 

2. أن يكون البكالو��وس في موضوع �ؤهلهُ للد�اسة المتخصصة في القسم الذي �رغب في الالتحاق 

الصحة  أو  النفسي،  الإرشاد  النفس(  علم  تخصصات  خ��جو  مثل:  القسم  يق�رها  التي  الأسس  وفق  به 

النفسية، أو علم النفس).

3. وخ��جو التخصصات ذات الصلة: الحاصلون على شهادة بكالو��وس في أحد التخصصات الاجتماعية، أو 

التربوية، أو الط�ية. 

4. اجتياز متطلب اللغة المطلوبة للالتحاق بالبرنامج وفق ق�ا�ات مجلس التعليم العالي.

5. أية ش�وط أخرى تقرها اللجان والمجالس المختصة.

الفئات المستهدفة والتخصصات التي يمكن قبولها 

يتيح برنامج ماجستير الإرشاد النفسي للخ��جين فرص العمل في مجالات متنوعة، منها: 

1. مشرفًا تربويًا في المدارس وأقسام الإش�اف التربوي في و�ارة التر�ية والتعليم، والمدارس الخاصة، 

ومدارس وكالة الغوث وتشغيل اللاجئين.

2. مبادً�ا تربويًا قادً�ا على ط�ح مباد�ات تربوية وقيادتها لتحقيق أهدافها.

3. عضو هيئة تد��س في الجامعات أو إداري في المعاهد والكليات 

4. مرشدًا نفسيًا في المدارس أو الشركات أو الجمعيات الأهلية والمنظمات.

مجالات العمل



ويتطلب البرنامج من الدارسين د�اسة (33) ساعة معتمدة.

ا. ثمن الساعة للطلبة الأردن�ين: 70 ديناً�ا أردنيًّ

ا.  ثمن الساعة للطلبة غير الأردن�ين: (225) دولاً�ا أم��كيًّ

عدد ورسوم الساعات الد�اسية

تمنح درجة الماجستير في تخصص الإش�اف التربوي، بعد ا�مام المتطلبات التالية:

1. استيفاء ش�وط الحصول على الدرجة.

2. د�اسة المساقات الاستد�اكية التي تق�رها لجنة الد�اسات العليا في القسم.

3. د�اسة ما لا يقل عن (33) ساعة معتمدة من مستوى (600)، والنجاح فيها وبمعدل ت�اكمي لا يقل عن 

.(75%)

نبذة عن الخطة الد�اسية

قسم: علم النفس الإرشادي والتربوي 

ها�ف: +96227211111         فرعي: 3640 

psychology.dept@yu.edu.jo :الب��د الالكت�وني

معلومات التواصل


